CREDITI ECM:
9 per Medici & 11 per Psicologi

‘Erogramma @pnosi, isiologia della ercmce

e 6>on’rrollo del @olore

Sabato 25 e Conduce
Domenica 26 ’ —
Settembre 2010 Prof. Giuseppe De Benedittis
. P Direttore del Centro per lo studiio e la Terapia del Dolore (CSTD)
Via Dante, 3 - Bari dell’Universita di Milano

Vice Presidente della Societa Italiana di lpnosi(Sli)

Contatti
IKOS - Via Dante, 3 BARI

0805212483

Segreteria organizzativa: Stefania Cianciotta

Email: scuolaguadriennalepsicoterapia@ikosageform.it

DI COSA SI TRATTA?...

Per comprendere meglio il dolore, si puo pensare che sia un complesso neuro-psico-fisiologico, caratterizzato da varie interpretazioni di
enorme significato per chi soffre.

Basta solo chiedere di descrivere il proprio dolore per sentirlo descritto come sordo, strisciante, acuto, tagliente, bruciante, incessante,
tormentoso, pungente, lancinante, mordente, opprimente, pulsante e... altro.

L'ipnosi € uno stato elettivo di consapevolezza, dalla quale scaturiscono utili cambiamenti psicologici, neuroendocrini, metabolici ed in
generale biologici, una condizione particolare nella quale i cambiamenti possono compiersi in sicurezza.

» Fondamenti di analgesia ipnotica
> Strategia di ipnosi-terapia antalgica
» Fenomenologia della Trance
> Esercitazioni di gruppo (rapid induction analgesia)

Quota di partecipazione: €.300,00 comprensiva di crediti ECM




