
Ipnosi Eriksoniana: il metodo 4 – 3 – 2 – 1 

Tecniche applicative: lo squash 

Tecniche applicative: lo swish

Applicazioni pratiche da parte dei 
corsisti di tutto il programma svolto

Contatti

IKOS – Via Dante, 3 BARI  O8O5212483

Segreteria organizzativa: Stefania Cianciotta

Email: scuolaquadriennalepsicoterapia@ikosageform.it

CREDITI ECM:

18 per Medici & 21 per Psicologi

da Milton Erickson

… grandi intuizioni

Psicologi, Psicoterapeuti, Trainer in PNLt. , Ipnoterapeuti,
Costellatori Sistemici Familiari, certificati secondo il modello di Bert Hellinger

“… E voglio che tu 

scelga un momento 

nel passato in cui eri 

una bambina piccola 

piccola… 
E la mia voce ti 

accompagnerà. E la 

mia voce si muterà in 

quelle dei tuoi 

genitori, dei tuoi vicini, 

dei tuoi amici, 

dei tuoi compagni di 

scuola di giochi e dei 

tuoi maestri.

E che ti ritrovi seduta 
in classe, bambina 

piccolina che si sente 

felice di qualcosa … 

qualcosa avvenuto 

tanto tempo fa…

qualcosa tanto tempo 

fa dimenticato.“

 
Milton Erickson –

La mia voce ti 
accompagnerà 


