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Bari 11, 12, 13 luglio 2014

Energia in azione
Meditazione, creativita, parole e suoni:

‘Mandala & Chakra’

Corso pratico, di 3 giorni, aspetti terapeutici e creativi dei Mandala
(il SEMINARIO si terra in agriturismo)

Shanh Udglh

. 4 Ho meditato guidata dalla
=5 sua presenza, partecipare
= 1 alla vita della comune e
. respirare tutta la bellezza
.M di un paese che amo
. = profondamente. Ora vivo
aniropologa per 4 anni #° in ltalia dove condivido la
con gli Indios Maya del; .« '~ mia ricerca con gruppi di
sud e Tarahumara del oA - i3 . meditazione, Osho Mystic
nord.Shanti Udgiti (il Canto* S  Rose, Osho No Mind, Osho
della Pace) e il nome che = . r ' Neo Reiki, Pittura di
mi ha dato Osho nel 1984 ‘ %' ' Mandala e Pittura e
quando sono diventata &) - W84+ terapia del colore e dei
sua discepola. Chakra.

0805212483 www.lkosageform.it

Sono nata a Siena e mi
sono laureata in filosofia *@r
con l'indirizzo \1
antropologico all’'vniversita
degli studi di Firenze.Ho
lavorato in Messico come
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